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LACHED a calculé que 86% des Européens vivent a la méme heure et remarque que non seulement ce n'est
pas justifié mais que cela a probablement des conséquences sur les échanges inter-européens en
électricité.

Lassociation qui demande la fin de I'heure d’été double depuis 1983 remarque qu'il serait intéressant que
chaque pays réintégre son propre fuseau normal pour lisser la demande en électricité européeene, avoir
moins de tension sur le réseau et avoir moins besoin d'infrastructure de production d’électricité.

Avoir chaque pays dans son fuseau horaire normale permettrait une répartition sur 4 fuseaux a 3-32-53-113
fuseaux au lieu de sur 3 fuseaux a 3-86-11%.

Il serait donc souhaitable que la France ne change pas d’heure en mars 2023, puis change en Octobre 2023
pour prendre UTC+0 en hiver ou méme toute I'année si le dernier changement d’heure. Pour avoir I'étalement
souhaité et éviter les patchworks, 'Espagne, la Belgique, le Luxembourg, les Pays Bas, et accessorement le
Portugal, la Gréce et I'lrlande ne changeraient pas d’heure en mars 2023 non plus.

Un tweet du 28 octobre illustre ses propos.
https:/twitter.com/ACHEDFR/status/15860680601713008642s=20&t=W9f0isRyCSR6COXBTKS1zw

Distribution de la population Européenne par zone/fuseau horaire

Situation actuelle avec changement d'heure (Eté 2022, Hiver 2022)
Proposition sans changement d'heure et avec retour a I'heure normale donnée par le soleil
(transition: Eté 2023, Stabilité Hiver 2023)

@ Fuseau UTC-1 [} Fuseau UTC+0 Fuseau UTC+1 [l Fuseau UTC+2
B Fuseau UTC+3
400 000 000
Habitants EU 2020

Population Fuseau UTC-1 |Fuseau UTC+0 |Fuseau UTC+1 [Fuseau UTC+2 Total
300000000 Eté 2022 0 o 15305159] 382468372 49234065] 44700759
Hiver 2022 0 15305159 382 468 372 49234065 0 447007 596
200000000 Eté 2023 0| 15305159| 382488372| 49234065 0| 44700759
Hiver 2023 15305159 144510008 237958 364 49234065 0 447007 596
Eté 2022 0% 0% 3% 86% 11% 100%
100000000 Hiver 2022 0% 3% 86% 1% 0% 100%
Eté 2023 0% 3% 86% 11% 0% 100%
. - I - l - I Hiver 2023 3% 32% 53% 1% 0% 100%

Ete 2022 Hiver 2022 Eté 2023 Hiver 2023 @ACHEDFR @MOREAUGABARAIN OCT2022

Population source ined

Tableau extrait du tweet

(Tweet complet en annexe)
L'Association ACHED demande au gouvernement de ne pas changer d’heure en mars 2023.

LACHED propose également de retrouver a I'automne 2023 I’ "heure normale solairement” de la France,
UTC+0, I'heure du méridien hexagonal qui devrait étre I'heure légale frangais
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Question #électricité #nucléaire #heure légale

1) Saviez-vous que 86% de la pop UE (2020) utilise la méme heure légale?

2) Pensez-vous qu'on distribuerait mieux les pointes de consommations électriques si I'heure était plus répartie (px)?
3) aurait-on besoin de - de centrales?
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Distribution de la population Europeenne par zone/fuseau horaire
Situation actuelle avec changement d'heure (Eté 2022, Hiver 2022)
Proposition sans changement d'heure et avec retour a I'heure normale donnée par le soleil
(transition: Eté 2023, Stabilité Hiver 2023)
B Fuseau UTC-1 |} Fuseau UTC+0 Fuseau UTC+1 || Fuseau UTC+2
B Fuseau UTC=3

400 000 000
Habitants EU 2020
Population _Fuseau UTC+0 |Fuseau UTC+1 |Fuseau UTC+2 Total

300000000 Eté 2022 0 0| 15305159 382488372 49234065 4470075%
Hiver 2022 0| 15305159| 382468372 49234065 0| 44700759

200000000 Eté 2023 0| 15305159| 382468372| 49234065 o| 4470075%
Hiver 2023 15305159| 144510008| 237958364 49234065 0| 44700759%
Eté 2022 0% 0% 3% 86% 1% 100%

100000000 Hiver 2022 0% 3% 86% 1% 0% 100%
Eté 2023 0% 3% 86% 11% 0% 100%

. .J ._l Hiver 2023 3% 32% 53% 11% 0% 100%
Eté 2022 Hiver 2022 Eté 2023 Hiver 2023 @ACHEDFR @MOREAUGABARAIN QCT2022
- Population source ined
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Zoom #changementdheure
Et si 'UE ne changeait pas d'heure en mars 2023?
Et si les pays encore décalés changeaient une derniére fois a 'automne 2023?
Au lieu de 86% des Européens a la méme heure,
sur 3 fuseaux a 3-86-11%
sur 4 fuseaux 3-32-53-11
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Habitants EU 2020
Population Fuseau UTC+0 |Fuseau UTC+1 |Fuseau UTC+2 Total
Eté 2022 0 0 15305159 382468372 49234065 447007 596
Hiver 2022 0 15305159 382468 372 49234065 0 447007 59
Eté 2023 0 15305159) 382 56_8_3_7§L__‘_19_2_311_0(_55__________0. 447007 596
Hiver 2023 15305159 144510008 237958 364 49234 065 0 447007 59%
Eté 2022 0% 0% 3% 86% 1% 100%
Hiver 2022 0% 3% 86%| 1% 0% 100%
Eté 2023 0% 3% 86% 1% 0% 100%
Hiver 2023 3% 32% 53% 1% 0% 100%

@ACHEDFR @MOREAUGABARAIN OCT2022
Population source ined

{@ACHEDFR @MOREAUGABARAIN OCT2022
Population source ined
Fays Population
Current  Transition Proposal
Allemagne 83 155031 same UTC#+1
Autriche 2032684 same UTC#+1
Belgigue 11586041 UTC+1 back UTC+0
Bulgarie 6816548 zame UTC#+2
Chypre 800 005 z3me UTC+2
Croate 4034 355 same UTC+1
Danemark 5840045 same UTC#+1
Espagne 47304222 UTCH+1 back UTC+0
Estonie 1330068 same UTC+2
Finlande 5533783 same UTC+2
France 67430500 UTC+1 back UTC+0
Grece 10882547 UTC+2 back UTC+1
Hongrie B730772 same UTC#+1
rlande 5008 807 TC+D back UTC-1
talie 50 257 500 same UTC+1
Lettonie 1803223 same UTC+2
Lituanie 2705680 same UTC+2
Luxembourg 834730 UTC+1 back UTC+0
Malte 516100 same UTC#+1
Fays-Bas 17475415 UTC#+1 back UTC#+0
Fologne 37 840 001 same UTC#+1
Portugal 10208252 UTC+0 back UTC-1
Reumanie 18186 201 same UTC#2
Slovagquie 5450731 zame UTC#+1
Slovénie 2108077 same UTC+1
Suede 10 370 205 same UTC+1
Tchéquie 10701 777 s8mMe UTC+1
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#teamheuredurable 380 sur 440 millions d'Européens ont été mis a la méme heure, tous avec #changementdheure et 140 avec décalage de 2h 7
mois/an. @ACHEDFR propose la stabilité & une meilleure distribution, plus normale solairement, pour #santé #energie #climat Besoin de

soutien!

@ACHEDFR @MW

Population source

Pays Population
Allemagne 83155031
Autriche 8032664
Belgique 11568041
Bulgarie 8016548
Chypre 598005
Croatie 4038355
Danemark 5840045
Espagne 47 304 223
Estone 1330088
Finlande 5533703
Fj 67 430500
10882 547
Hongrie eranrTz
Irflande 5008 007
Italie
Lettonie
Liuare
Luxembourg
Malte
Pays-Bas 1T 475415
Fologne 37 840001
Portugal 10288 252
Roumanie 18185201
Slovagquie 5450781
Slovénie 2108077
Susde 10379 285
Tehéquie 10701777

OREAUGABARAIN DCT2022

Current

UTC+1

UTC+1

UTC+1
UTC+2

Transition

Systeme actuel

Hiver 2022

Fusesu UTC+0 | Fuseau UTC#1 Fuseau UTC+2

5005007

10208252

8218503
8032664
11565 041

4035355
5840045
47304223

67 430500

@TaoTT2

50 257 566

634730
516 100
17475415
3784000

5450781
2108077
10 379 285
10701 777

8018548
Ep2005

1330088
5533783

10682 547

1803223
2TeB880

10136 201

Systeme actuel

Ete 2022

Fusesu UTC+0 |Fuseau UTC#1 Fusesu UTC+2

5006 007

10288 252

83155031
8032664
11565041

40352355
5840045
47304223

67430500

@730772

58 257 566

634730
515100
17475415
37840001

5459781
2108077
10379285
10701777

80168548
898005

1330088
5533783

10682 547

1883223
27e5880

18188 201

Heure normale basée sur le soleil
YEAR-ROUND
Fuseau UTC+0 |Fuseau UTC#1 Fuseau UTC#2

83155021
80328684
11 566 041
8015548
Be8005
4038355
5840045
47304223
1330088
5533703
67430582
10882 547
RTATT2
5009 207
50 257 566
1883223
27950680
634730
516 100
17475415
37 840001
10208 252
18186201
5450781
2108077
10378 285
10701 777

ACHED FR Association Citoyenne Heure Equitable et Durable

Presse: http://www.heure-ete.net/ached.htm Contact . +33-9 77 19 91 14 achedinfo@gmail.com Adhésions:

Anciennement Association Contre 'Heure d'Eté Double

www.ached.fr


https://twitter.com/ACHEDFR/status/1586068060171300864?s=20&t=W9fOisRyCSR6COXBTKS1zw
https://twitter.com/hashtag/teamheuredurable?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/changementdheure?src=hashtag_click
https://twitter.com/ACHEDFR
https://twitter.com/hashtag/sant%C3%A9?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/energie?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/climat?src=hashtag_click
http://www.heure-ete.net/ached.htm
http://www.ached.fr

