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L’association ACHED qui depuis plus de 40 ans oeuvre pour la fin de l’avancement de l’heure en 
France à plus 2 heures de l’heure normale se réjouit des déclarations du chef de l’Etat 
espagnol Pedro Sanchez Perez-Castellon et espère que son choix ne sera pas l’heure d’été 
toute l’année.  
 
Pedro Sanchez a communiqué l’information sur youtube. 
https://www.youtube.com/watch?v=3iuRxiurqxQ 
 
Il y parle de l’opposition au changement d’heure, il parle de santé et dit qu’il n’y a pas d’économies 
d’énergie. Cela pourrait indiquer le choix de l'heure d’hiver bien qu’il ne l’ai pas prononcé.   On 
espère. Des experts comme Santiago Becerra (voir plus bas) sont soit au courant ou le décrypte 
comme nous. A confirmer. On espère. Sinon cela ne ferait pas de sens mais il y a tellement de 
déclarations insensées. 
 
Les articles de presse espagnole sont nombreux et fournis. 
La presse que nous saluons rappelle le consensus scientifique pour l’heure d’hiver question 
sanitaire.et rappelle qu’en heure d’été (double aussi en Espagne) le soleil se lèverait à l’ouest à 
10h du matin. (xataka)  
Une autre presse dit qu’il n’y a pas consensus. (Vanguardia) 
Un certain Olalla est partisan de continuer à changer d’heure.(ondacero, El Espanol , La Voz de 
Galicia ) . Il a peur de perdre le rythme des changements de saison et d’horaires. Il suffira de faire 
une fête. Il y a déjà des horaires d’été pour les magasins. On ne s'inquiète pas pour lui.. 
Des opposants politiques disent qu’il y a mieux à faire.(ondacero) 
 
L’expert qui parle tous les ans du sujet pour l’aspect électricité .Santiago Becerra. soutient l’arrêt 
des changements d’heure et rappelle que l’Espagne n’est pas dans son fuseau horaire 
normal (cadenaSER). L’ACHED a essayé plusieurs fois de contacter ce monsieur. On ne sait pas 
s' il a nos chiffres qui montrent que l’heure d’été augmente les émissions carbone. Peut-être..  
 
Autres: El Pais, 20minutos, el Mundo, el periodico , el confidencial , abc 
 
La presse française a commencé à parler de l’annonce espagnole.( Courrier International, 
TF1info, la Dépêche )  
 
La Commission européenne dit être contente de l’annonce (lasexta) 

Deux pétitions attendent signature des français pour soutenir le choix heure d’hiver / 
#RetourVersLeFuseau  
https://petitions.assemblee-nationale.fr/initiatives/i-3409 
http://chng.it/hYNdXtk4LH 
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Le chef d’état espagnol 
annonce vouloir procéder 
à l’abandon des 
changements d’heure.  
Heure d’hiver? Quand? 

Communiqué de presse 

  
ACHED  depuis 1983 

  @ACHEDFR 

http://heure-ete.net/CP20251022FR.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3iuRxiurqxQ
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https://www.facebook.com/LaVanguardia/posts/%EF%B8%8F-el-gobierno-defender%C3%A1-este-lunes-ante-la-ue-el-fin-definitivo-del-cambio-estac/1273447334825047/
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